
2days race in 木島平村 2018 

 

地元の部 テクニカルガイド(Ver.180103) 

 

大会特別規則を下記のように定める 

第１章総則 

１．競技規則総則  

この大会は競技の普及と個人タイムトライアル優勝者を決めることを目的として開催する、 

 

２．安全の優先  

本大会は競技の普及と安全を優先して 、一人ずつ走る個人タイムトライアルを採用しました。 

参加選手は自身の安全を確保するために、機材の整備を十分に行い、自転車の操作に習熟してく

ださい。 

安全のためにヘルメットを正しく着用して競技に臨んでください 

 

第２章競技前まで 

３．参加資格 カテゴリーを下記とする。 

 １）男子中学生の部 

 ２）男子高校生の部 

 ３）男子成人の部 

 ４）女子中学生の部 

 ５）女子高校生・成人の部 

   

3-2 参加費、参加申込期限を下記の様に確認する。 

 参加費    １０００円/選手 

 申込期限   ２０１８年５月７日（月）必着    

申し込み先   木島平村観光協会 

 〒389-2303 長野県下高井郡木島平村上木島 2548-1 

TEL 0269-82-2800 FAX 0269-82-2939   

 

 申込   氏名 生年月日 住所 電話番号 カテゴリーに参加費を添えて 

 定員   合計 ３０名 

 

５．競技日程 

18.05.20 09：00-10：00 シニアライセンスコントロール、ゼッケン配布  



             （ゴールラインテントにて） 

     09:30－10:00  地元の部 受付ゼッケン配布 

     10：00-10：30 シニアティームマネージャーミーティング 

             （ゴールラインテントにて） 

          10:30-          個人タイムトライアル 地元の部 ２周回ｘ３．４ｋｍ＝６．８ｋｍ 

     11:00～    2days race in 木島平 ステージ 1Ａ 

     11:00～    地元の部表彰式 

 

６．駐車場 

 駐車場はやまびこの丘公園駐車場をご利用ください 

 ローラースキー場駐車場はニコニコファームご利用の一般お客様用です。 

 

７．競技 

7-1 機材 

競技に不要なスタンド、泥除け、かご等は自転車から外すとよいタイムになります。 

ヘルメットは自転車用ヘルメットを着用ください 

手袋着用を推奨します 

 

7-2 競技 

出走時刻を受け付け時に公表します 

出走時刻までに出走場所に集合ください 

高さ 50 ㎝ほどのスタート台からの出走になります。 

受付時間にスタートの練習をすることを勧めます。 

選手 1 名おきに護衛のモーターサイクルが伴走します 

別図の通り 残り 3.4 ㎞で通過する範囲、ゴールで通過する範囲を指定します 

ゴールに指定された幅を通過した選手だけを掲示します 

前を走る選手の真後ろに入って、前の選手を風よけに利用してはいけません。 

追い抜く際、追い抜かれる際は前の選手の真後ろから外れた場所を走行ください。 

 

7-3 表彰、成績 

所要時間順により個人成績とする。 

各カテゴリー上位 3 名 参加人数が 4 名以下の場合上位 1 名のみ表彰 

表彰対象選手はコミュニケで告知する 

表彰式は 11:00 から本部前で行う 

 

８．その他 



8-1 

このテクニカルガイドの対する追加情報、質問は下記のホームページ参照のこと 

   kisomura2days.com  

 

8-2 医療施設 

日本赤十字社 飯山日赤病院 〒３８９－２２９５ 長野県飯山市大字飯山２２６－１ 

   コースから２０分 

       ０２６４－２２－２７０３   

http://www.iiyama.jrc.or.jp/ 

当日救急医は会場において応急処置のみを行う。 

主催者においてスポーツ障害保険に加入する。 

障害保険を申請する者は 5 月 21 日（月）までに観光協会経由大会主管者まで 

 

http://kisomura2days.com/

